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Aspekt #2 - Gesunderhaltung

• Chair: Shankar, Anant Darshan 
• Co-Chair: Szalkai, Ivan 

Name Details Aspekt #2 Session 1: 14.15-15.45

Sengupta, Siddharta  
Btech, MBA

Founder & Managing Director, Samskrit Natural Wellbeing 
Co Pvt Ltd, Thane, Mumbai, India

Sanskrit: Ayurvedische Lebensweise ins Haus bringen, 
Mitteilen, Verhüten und Umkehrungen von 
Krankheiten in Mumbai, durch die Anwendung einer 
Mobilen App!

Prof Shankar, Anant 
Darshan

Vice-Chancellor, Transdisciplinary University (TDU), 
Bangalore, India

Integrative Gesundheitsversorgung, das Neue 
Paradigma für das 21. Jahrhundert

Jeevan, Elil Parambath 
BAMS

Founder & Director, Ayurveda CARE, Pelham 6, 83093 Bad 
Endorf, Bavaria, Germany

Ayurveda als Komplementäres Heilungssystem: 
Chancen zur Integration Ayurvedischer Therapien in 
die Moderne Medizinische Praxis

Szalkai, Ivan MD Co-Chairman of Hungarian Scientific Society of Ayurveda, 
2120 Dunakeszi, Szechenyi Str. 72 b/2; Ayurveda 
Acharya, University of Miskolc, Miskolc, egyetem ut, 3515 
and Head of Ayurveda Reserach Laboratory of Debrecen 
University, hungary

Aufzeichnung der Effektivität von Panchakarma Kuren 
durch die Analyse der Reaktionen auf das Autonome 
Nerven System 

Singh, Ajit BAMS, PCAS Director, Planet Ayurveda Wellness Center, Australasien 
Institute of Ayurvedic Studies & CEO International Council 
of Ayurvedic Medicine inc.

Die Epidemie der Zivilisationskrankheiten: Eine 
ayurvedische Antwort
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• Chair: Patwardhan, Kishor 
• Co-Chair: Deshmukh, Vineeta

Name Details Aspekt #2 Session 2: 16.00-17.30

Dr Deshmukh, Vineeta Deputy Director, Integrated Cancer Treatment and 
Research Centre, Bharatiya Sanskrit. Darshan Trust's 
Ayurved Hospital and Research Center, Wagholi Pune, 
Maharastra, India

Integrativer Heilungsansatz in der Krebstherapie im 
Ayurveda Krankenhaus und Forschungszentrum, 
Wagholi, Pune, Indien

Sasikumar Anand Assistant Professor & Vaidya Scientist Fellow, Department 
of Rasasastra and Bhaishajyakalpana, Government 
Ayurveda College, Thiruvananthapuram, Kerala, India

Revitalisierende  Rasa Chiktsa und erprobte rasa 
rasayanas: Laghulokeswara rasa & andere Oushadhi 
rasa zur Behandlung von Krebserkrankungen  - 
Fallstudien und Empfehlungen

Patwardhan, Kishor  
BAMS, MD (Ay), PhD

Vaidya-Scientist Fellow, Associate Professor, Department 
of Kriya Sharir, Faculty of Ayurveda, Institute of Medical 
Sciences, Banaras Hindu University, Varanasi, Uttar 
Pradesh, India-221005

Physiologische und Mechanische Grundlagen in der 
Panchakarma Therapie

Rosenberg, Kerstin Europäische Akademie für Ayurveda, Birstein, 
Deutschland  
Rosenberg Ayurveda Gesundheits- und Kurzentrum, 
Birstein, Deutschland 

Ernährung als Therapie

Spoo, Michaela Wissenschaftlicher Mitarbeiterin & PhD Studentin, 
Abteilung Komplementärmedizin, Immanuel Hospital, 
Berlin Deutschland

Vergleichende Wirksamkeit von Ayurveda und 
Konventioneller Behandlung bei Kniegelenkarthrose - 
Eine Randomisierte, Kontrollierte Studie (CARAKA)

Vyas, Prathmesh BAMS Vaidya, Maharishi Ayurved, Bad Ems Sharad Ritu-Charya: Ayurvedische Prinzipien und 
Konzepte und Vorbereitung auf die 
Jahreszeitenwechsel
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